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«Части суток». 
 Уточнить представление о частях суток, связывая их с тем, что делают дети 
утром, днем, вечером и ночью; развивать память, мышление; учить 
имитировать действия обогащать словарь за счет слов, характеризующих 
временные понятия. Закреплять знания о частях суток. Формировать чувство 
времени 
. -Любите ли ты ходить в детский сад? 
-Почему тебе здесь нравится? 
-Кто тебя будит по утрам?( Ответы ) 
Всех будит будильник. Дети а как вы думаете почему часам дали такое 
название? 



-А кто еще будит людей по утрам? 
Чтение стихотворения «Петушок, петушок, золотой гребешок!» 
Важный пёстрый петушок 
Гордо носит гребешок.  
На заре всегда встаёт, 
На работу всех зовёт: 
– Лежебоки, хватит спать, 
Надо солнышко встречать! 
Песню звонкую пропел 
И в курятник улетел.  
Он немного не доспал – 
Слишком рано утром встал.  



-Скажите пожалуйста в какое время пропел петух (Утром) 
-Итак ты проснулась утром. Что ты делаешь потом? (Детям нужно назвать 
свои действия: чистят зубы, умываются, одеваются) -После этого вы 
выходите на улицу и идете в детский сад. Вспомните светло или темно на 
улице в это время. 



Физкультминутка  

Каждый раз по утрам делаем 

зарядку.  

Очень нравиться нам все, делать по 

порядку:  

Весело шагать, руки поднимать, 

руки опускать,  

Приседать, вставать, прыгать и 

скакать. 



-Что дети  делают придя в детский 
сад? Ответ (Раздеваются, играют, 
моют руки, садятся за стол) 
- Как называется еда по утрам? 



После занятий вы идете на прогулку. На улице 
совсем светло, даже если небо в тучах. Солнышко 
совсем проснулось. Какое время наступило? 
(Наступил день) 



После прогулки вы заходите в группу садитесь за стол. Загадка. Повар 
сделал 100 котлет- приглашает на обед (день). 
-А как сказать, чтобы было понятно, что кушать вы будете именно днем, а 
не утром или вечером? (Вы будете обедать) -После обеда - тихий час. 
Почему он так называется? 
-Еще его можно называть дневной сон. 
-Почему? 
 



-Вы проснулись, пополдничали, немного поиграли, тут 

и родители за вами пришли. Как можно называть 

время когда вы уходите домой? (Вечер) 

-На улице уже не так светло. Вы приходите домой, 

всей семьей садитесь кушать. 

-Как назвать еду вечером? (Ужин) 

Солнышко садится, всех зовёт угомониться. 

Хочется посмотреть в тиши: «Спокойной, ночи, 

малыши!» (вечер) 

Дети спят в кроватке, 

Снятся сны им сладко – сладко. 

Звёзды светят им в тиши, 

Спите крепко малыши (ночь). 

Наступает ночь. 



-Что будет после ночи? 
-Что идет после утра? (день) 
 



Закреплять навыки детей счёта в пределах (1-10) 
Упражнять в определение последующего и 
предыдущего числа. 
Упражнять детей в счёте от 1-10, обратный счёт от 
10-1 



























Ребёнок находит и показывает все числа по 
порядку; 



Дидактическая игра: «Счетная мозаика» 
Цель: познакомить с цифрами; учить устанавливать соответствие количества с цифрой. 
Оборудование: счетные палочки. 
Содержание: вместе с ребенком составлять цифры или буквы с помощью счетных 
палочек. Предложить ребенку рядом с поставленной цифрой поместить 
соответствующее ей количество счетных палочек. 
 
 



Дидактическая игра: «Читаем и считаем» 

Цель: помочь усвоить понятия «много», «мало», «один», 

«несколько», «больше», «меньше», «поровну», «столько», 

«сколько»; умение сравнивать предметы по величине. 

Оборудование. счетные палочки. 

Содержание: читая ребенку книжку, попросить его отложить 

столько счетных палочек, сколько, например, было зверей в 

сказке. После того как сосчитали, сколько в сказке зверей, 

спросить, кого было больше, кого – меньше, а кого – 

одинаково. Сравнить игрушки по величине: кто больше –

зайка или мишка? Кто меньше? Кто такого же роста?  




